
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベスト・スマイル新聞 令和 6 年 6 月号 
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A 501
部屋タイプ→ ←居室番号 

←案内状況（ ○ … 空室 ▲ … 商談中 ） 

【大浦十三番館空室状況】 

  

9 階 レストラン 
E 905 D 903 D 902 D 901 

    
      

8 階 
B 812 B 811 B 810 B 809 B 808 C 807 A 806 A 805 F 802 A 801 

          
           

7 階 
B 712 B 711 B 710 B 709 B 708 C 707 A 706 A 705 F 702 A 701 

      ﾓﾃﾞﾙﾙｰﾑ    
           

6 階 
B 612 B 611 B 610 B 609 B 608 C 607 A 606 A 605 A 603 A 602 A 601 

 ○          
            

5 階 
B 512 B 511 B 510 B 509 B 508 C 507 A 506 A 505 A 503 A 502 A 501 

           
            

4 階 
B 412 B 411 B 410 B 409 B 408 407 A 406 A 405 A 403 A 402 A 401 

   ▲  機能訓練室     ▲ 
            

3 階 
B 312 B 311 B 310 B 309 B 308 C 307 A 306 A 305 A 303 A 302 A 301 

           

 
≪家 賃≫ 

部屋 

タイプ 
面 積 料 金 

A 25.92 ㎡ 107,000 円～120,000 円 

B 29.49 ㎡ 125,000 円～139,000 円 

C 37.15 ㎡ 159,000 円～176,000 円 

D 38.88 ㎡ 178,000 円 

E 54.25 ㎡ 245,000 円 

F 51.84 ㎡ 234,000 円～240,000 円 

 

≪管理費≫※消費税が別途かかります 

部屋タイプ 3・4 階 5～9 階 

A・B 97,000 円 90,000 円 

C・D・E・F 133,000 円 126,000 円 

 

≪食 事≫※消費税が別途かかります 

朝食 430 円 昼食 530 円 夕食 830 円 

1 日 3 食 30 日ご利用の場合 53,700 円 

 

 

家 賃･･･････････90,000 円 

管理費･･････････100,000 円 

食 費･･･････････57,600 円 

合 計         247,600 円～ 
 

※管理費には介護ベッド・リネン 

光熱費が含まれています 

※食費は 1 食 640 円×3 食×30 日で 

計算しています 

※別途、介護度に応じて介護費用が 

かかります 

≪月額料金例≫ 

2 階（全 29 室） 

3 階（全 29 室） 

1 階（全 14 室） 

バルコニー 

玄関  
下足 

入れ 

◀Instagram 

HP▶ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南山手十三番館の食事についてご紹介！ 

南山手十三番館は 1 階に厨房があり、毎日の食事やおやつを厨房スタッフが丹精込めて作っています。 

毎日、さまざまな食事を提供しておりますが、今回はその一部を少しだけご紹介いたします。 

大浦十三番館は 5 月 13 日（月）に“創立 18 周年”を迎えました。 

当日の夕食時に「創立祭」を開催し、管理職から入居者様へご挨拶をさせて頂いた後に、 

日頃の感謝を込めて、記念品をお渡しいたしました。今年の記念品は「ミニハンドタオル」です。 

夕食は、料理長をはじめ、厨房スタッフが丹精込めて作りました 18 周年記念特別ディナーでした。 

 

新人スタッフも 4 月の入社から丸２か月が経ち、少しずつ南山手十三番館にも慣れてきました。 

できる業務も日に日に増え、もう少しで一人立ちの時期を迎えます！ 

「先輩スタッフの助言や指導のもと、誰からも信頼されるスタッフになれるよう 

これからも頑張っていきます 」と意気込みを語ってくれました。 

元々ホテルなどでシェフをしていたスタッフもおり、 

入居者様より「毎日のご飯が楽しみよ」や「美味しい」と好評です！ 

博物館見学の後は、Ｎｏｍｏｎ長崎でランチのコースを堪能しました。 

お料理も美味しかったですが、レストランからの景色がとても綺麗でした！ 

★お食事中の様子★ 

★夕食メニュー★ 

ご飯 

味噌汁 

魚の漬け焼き 

豚肉と牛蒡のしぐれ煮 

果物 

★昼食メニュー★ 

ご飯 

すまし汁 

鶏肉の照り焼き 

刺身 

5 月 29 日（水）は、バスハイクでした。行き先は恐竜博物館です。 

好天にも恵まれ、車窓から軍艦島や高島も見えて、とても楽しいドライブとなりました。 

博物館では大きな恐竜の迫力ある骨格レプリカやティラノザウルスの復元ロボットなど 

様々な展示を見学され、「わ～、大きいね。」「すごいね！」と驚かれつつ、 

皆様、楽しまれていらっしゃったようです。 


