
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベスト・スマイル新聞 令和 7 年 9 月号 

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅 

南
山
手
十
三
番
館 

長
崎
市
南
山
手
町
３
番
２
８
号 

℡
０
９
５
―
８
２
８
―
１
０
１
３ 

有
料
老
人
ホ
ー
ム 

大
浦
十
三
番
館 

長
崎
市
大
浦
町
３
番
２
１
号 

℡
０
９
５
―
８
２
２
―
３
３
５
５ 

A 501
部屋タイプ→ ←居室番号 

←案内状況（ ○ … 空室 ▲ … 商談中 ） 

【大浦十三番館空室状況】 

  

9 階 レストラン 
E 905 D 903 D 902 D 901 

    
      

8 階 
B 812 B 811 B 810 B 809 B 808 C 807 A 806 A 805 F 802 A 801 

 ▲         
           

7 階 
B 712 B 711 B 710 B 709 B 708 C 707 A 706 A 705 F 702 A 701 

     ○ ﾓﾃﾞﾙﾙｰﾑ    
           

6 階 
B 612 B 611 B 610 B 609 B 608 C 607 A 606 A 605 A 603 A 602 A 601 

           
            

5 階 
B 512 B 511 B 510 B 509 B 508 C 507 A 506 A 505 A 503 A 502 A 501 

         〇  
            

4 階 
B 412 B 411 B 410 B 409 B 408 407 A 406 A 405 A 403 A 402 A 401 

     機能訓練室      
            

3 階 
B 312 B 311 B 310 B 309 B 308 C 307 A 306 A 305 A 303 A 302 A 301 

           

 
≪家 賃≫ 

部屋 

タイプ 
面 積 料 金 

A 25.92 ㎡ 107,000 円～120,000 円 

B 29.49 ㎡ 125,000 円～139,000 円 

C 37.15 ㎡ 159,000 円～176,000 円 

D 38.88 ㎡ 178,000 円 

E 54.25 ㎡ 245,000 円 

F 51.84 ㎡ 234,000 円～240,000 円 

 

≪管理費≫※消費税が別途かかります 

部屋タイプ 3・4 階 5～9 階 

A・B 97,000 円 90,000 円 

C・D・E・F 133,000 円 126,000 円 

 

≪食 事≫※消費税が別途かかります 

朝食 430 円 昼食 530 円 夕食 830 円 

1 日 3 食 30 日ご利用の場合 53,700 円 

 

 

家 賃･･･････････90,000 円 

管理費･･････････100,000 円 

食 費･･･････････57,600 円 

合 計         247,600 円～ 
 

※管理費には介護ベッド・リネン 

光熱費が含まれています 

※食費は 1 食 640 円×3 食×30 日で 

計算しています 

※別途、介護度に応じて介護費用が 

かかります 

≪月額料金例≫ 

2 階（全 29 室） 

3 階（全 29 室） 

1 階（全 14 室） 

バルコニー 

玄関  
下足 

入れ 

◀Instagram 

HP▶ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大浦十三番館では、8 月 17 日(日)、8 月 24 日(日)の 2 日間、 

 9 階レストランにて、夏の風物詩「ソーメン流し」を開催いたしました。 

スタッフで大きなソーメン流しの土台の組立を行い、努力の甲斐があって流れもスムーズで、 

参加された入居者の皆様は、「ほら、○○さん、(ソーメンが)きたよー。」等々、 

声を掛け合いながら、にぎやかに参加されていらっしゃいました。 

終了後は、「楽しかった～。」というお声をいただきました。 

8 月 24 日(日)の午後に初めての「映写会」を行いました。 

南山手十三番館の 1 階ロビーには、プロジェクターと 

スクリーンが設置してあり、大画面で映像を楽しんでいただけます。 

今回は YouTube より、懐かしい映画の曲とワンシーンを楽しめる動画を上映しました。 

大浦十三番館、南山手十三番館では、接遇マナー基礎研修をそれぞれ班に分かれて、 

受講しています。開設時より、新人研修として行われておりましたが、コロナ禍では 

開催が難しく、研修は一時休止の状態でした。 

 

参加された入居者様より「若い頃に見たのを思い出すね」や 

「大きな画面で見るのは映画館みたいでいいね」などのご感想を頂きました。 

「次は洋画が見たいね」とのお声も頂いたので、計画していきたいと考えております。 

映画つながりで、「映画上映」の紹介をさせていただきます。 

南山手十三番館は、独自放送のチャンネルがあり、 

毎週日曜日のお昼２時から、「映画上映」を行っております。 

こちらはお部屋のテレビやフロアのテレビで見る事ができます。 

お部屋でゆっくりと鑑賞される方やフロアで他の入居者様と 

一緒に楽しまれる方もいらっしゃいます。 

上映内容は毎週変わり、最近では「東京キッド」・「オペラ座の怪人」などを上映しました。 

「懐かしい映画が見られる」・「昔の思い出が蘇るよ」と大好評です。 

 

8 月に発売されました全国版の雑誌に 

南山手十三番館が「美食にこだわる高齢者ホーム」 

として掲載されました！ 

今後もご入居者様に喜んでいただけるお食事を 

提供できるように努めてまいります。 

現在は再開され、社会人としての心構え、 

身だしなみや気配り、お茶の出し方等々、 

初心に戻り、各部署の職員が一緒に学んでおります。 

今後も、よりよいサービスを提供できるよう、 

スタッフ一同、精進して参ります。 


